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Léto s Wellness
Pro dokonalý odpočinek můžete jednotlivé procedury kombinovat:
Harmonizující bylinná koupel + Léčivý zábal ájurvédskými bylinkami
Léčivý zábal ájurvédskými bylinkami + Masáž přírodním ájurvédským olejem
Masáž přírodním ájurvédským olejem + Harmonizující bylinná koupel

Dopřejte svému tělu povzbuzující péči. 
Zbavte se svalového napětí a užijte si voňavý zážitek díky 

harmonicky sladěným kombinacím éterických olejů.

Akce:  Vstup do Wellness centra prodloužen na 240 minut

Léčivý zábal áj�védskými bylinkami
Kromě příjemného hřejivého účinku působícího na pokožku, teplo pomáhá při „otevírání“ pórů a následnému 

snadnějšímu pronikání aktivních léčivých látek hlouběji do pokožky. Zábal redukuje lokální bolesti těla, zad a svalstva. 
25 min. / 450 Kč

Masáž přírodním áj�védským �ejem
Masáž je prováděna velmi jemnými dotyky, je účinná na zlepšení pohyblivosti, má blahodárný vliv 

na lymfatický systém. Tato masáž zároveň napomáhá odplavovat škodlivé látky z těla ven.
25 min. / 450 Kč nebo 55 min. / 850 Kč

H�m�izující bylinná k�pel
Příjemná relaxační koupel s obsahem speciální bylinné směsi, podporuje látkovou výměnu, detoxikaci 

a posílení organizmu a uvolňuje svaly. Při koupeli popíjíte chutný a léčivý ájurvédský čaj s blahodárnými účinky.
25 min. koupel + 20 minut následné relaxace / 500 Kč
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